R7K InfraNord

o et

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Brukermanual for webmail

Innhold
AIOGUE NN Lot 2
Y =T [0 (SIS 00 1] ST 2
Legge til VEAIEd ...ccooeeeeeeeeeeeeeee 3
V2= L 0= W T o Lo ) RS 5
Legge til KONAKIET ... 6
ENAIe PASSOIU ......ouieiiie et e e e et e e e e e e e e e et e e e e e eeeeanne 7
Legge til SIGNATUN ... 8
Legge til fravaersmMelding ...........eciiiiiiiii e 9
SKIVE UL E-POSTEI ...ttt 11
Legge til Kontakter Via €-POSt.......ccceeeiiiiiiiiiiiie et e e e e eeaanns 12

1

Brukermanual for webmail

11.03.2010

www.rkal.no



R7K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Alogge inn

Skriv inn brukernavn (hele e-postadressen) og passord. Husk & skrive din e-postadresse i

stedet for ola.nordmann@dinpost.no!

Kr yss Husknfittdnukeliavnd hvis du Bnsker at webmailen ske
Kryss Husknfittpassolddo hvis du RBnsker at webmailen skal
Deretter trogynhk efrordu- oOlLmogge i nn.

IPSWITCH

IMall Server web Messaging

Brukt: 4.4 kb Grense: 50 mb

X E-post
-'%a Innboks
G:' Sendte elementer
Adressebok
*] Kalender
: Regler
@] Innstillinger

Cla Nordmann test 20.06.2008 10:44:33 1

Ingen meldnger er valgt.

Sende e-post
Forasendeepost trykke®r du p- ON
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- Brukermanual fra InfraNord AS -

R%K InfraNord

Repvag Kraftlag

J0KS ([
Brukt: 4,4 kb Grensea: 50 mb _;I Ny & 1Slett 13_(]5“,
{nymappe| i Jsiett | 1oi nytina B
= -—J E-post Ola Nordmann
----- % Innboks

----- ﬂ] Sendte elementer
- &8 Adressebok
----- |2'| Kalender

__] Regler
----- . Innstillinger

Skrivinne-post adressen til

mé a t alk le e-postadesudenesvmd ab a k

trykkTmé .- Dkri v itnenn danamke 60. i N+ u du er-postenr di g
trykker du p- oO0oSestedd for - sende e
i Send | X avbryt | klLagreikiadd | “ivedlegg Altesnativer

kari.nordmanni@dinpost.no

Til

Emne: |Hei

|:| Lagre mottakere til felgende adressebok: Kontakter

EY- -4
BIUS=E=EsECA-Y.- ZizE
Mormal + Times Mew Roman - 5Size - Foom -
Hei Kari
Hvordan gar det med deg?

B9 FEEO=c L @A prfn
= = X xzabeaggag

Lyl

Legge til vedlegg
For & legge til vedleggienepo st |,
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RfK InfraNord

Repvag Kraftlag
- Brukermanual fra InfraNord AS -

ighySend | X Avbnt | bflagreikiadd | " Vediegg Alternativer

T kari. nordmanni@dinpost.no
Emne: |Hei

|:| Lagre mottakere til felgende adregsebok: Kontakter

D8R A IT 4RI FEFEO = L EH|IQ2 R 1]

BIUSEE .gAa“?'§:=:*.-=‘5_.5>""=abeanmék*l“s‘
Mormal + Times New Roman ~ S5ize - Zoom -
Hei Kari

Hvordan gar det med deg?

Trykk mpredBloamméo for - finne vedleggdildiet f du
feste vedlegget til e-posten. Vil du ha flere vedlegg, gjentar du bare dette.

iZySend | X Avbrt | blegreiKladd | Civedlegg Alternativer

T kari. nordmanni@dinpost. no
Emne: |Hc—i
|:| Lagre mottakere til felgende adrezzebok: Kontakter
Ff;jingr;:::al |G:"-Ut£-n navn.bmg| Bla giennom... | Legg til fil

AT
mr
1k

= X' X, abe 5h an N I

B I USEE=EZ= ..«_’?AU.;;

¢ Mormal + Times Mew Roman - Size = | Zoom =

Hei Kari

Hvordan gér det med deg?

LY e ERIEEE EEY =TT

Hvis du vil fierne vedlegget du har lagt til trykker du bare pa det rade krysset bak

vedlegget:
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R%K InfraNord

Repvag Kraftlag
- Brukermanual fra InfraNord AS -

T kari. nordmann@dinpost.no
Emne: |Hei

|:| Lagre mottakers til felgende adressebok: Kontakter

Filer =om =kal |
vedlegges:

Bla gjennom... | Legg til fil
Il vedlegg:

Uten navn. bmp €

DY A 4R Y - =

=l RCRC R W P AR IEI'IH
"B I U %EE-.&?ﬁ b7 . 4= IS EE IE X' X, abe an an K I
MNormal +~ Times New Roman -~ Size - foom -
Hei Kari
Hvordan gar det med deg?

Svar pa e-post

For & svare pa e-post, marker e-posten detgjeld e r o0 gSvara y k k

Innboks (0/4)

H1Svar til alle [~V ideresend ¥ IFiIyttiKapier f4Sjekk e-post | Sek: |_
| |Fra |Emne |Hottatt
Kari Nordmann Sw: Re: Hei 24.06.20
Kari Nordmann Swv: Hei 24.06.20(
Kari Nordmann Sv: Re: Hei 24.06.20
Ola Mordmann test

20.06.20

Skrive-po st en

og trykk o0Sendo:
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Kraftlag

R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

ighSend | € Avbrt | bllagreikiadd | “ivediegg Alternativer
T “Kari Nordmann® <kari. nordmanni@dinpost. no=
Emne: |E‘n.-: Hei

|:| Lagre mottakere til felgende adrezzebok: Kontakter

L
1
B
||
i
Ml <
M <&

$@E9 e FEHO B @A Q2 ]
EloA Y- ZiZEEx o detain NI

. Mormal - Times MewRoman - Size = || Zoom -

Det gér bare bra med meg ogsa.

Fra: "Kari Nordmann" <kari nordmann /@ dinpost.no>

Legge til kontakter

For - Il egge til Koktakebakt enentyenwkki p-Wenstre, o
kontakto :

Brukt: 11,1 kb Grense: 50 mb

ﬁ My kontskt | &S My gruppe

53 £-post
% Innboks

----- EJ Sendte elementer
-4 Adressebok

=] Regler
Innstillinger

Legg inn den informasjon om kontaktens om du t r e n g.agre,og lukkp tfroyrk k= 0
lagre kontakten:
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Kraftlag

R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Legg til ny kontakt
k- Legre og tusk | X Avbryt

Generell kontaktinformasjon Hjemmeadresse
Fornavn: |Kari Besgksadresse: |Ncmdrnannsgate 1
Etternavn:  |Mordmann By: [Merdmannsby
E-posmdresse:|kari.n{:ldmann@dinpﬂst.n{} Stat: |Dsl{}
Zip+kode: 0001
Firmainformasjon Land: |nge
Firmanavn: |Nc>rdmann AS
Firmaadresse
Tittel: |Salgssjef
Avdeling: |Salgsavdelingen Bespksadresse: |N{=Idmaﬂn59£ﬂﬂ 2
By: |N{=ldmannsby
Telefonnummer e |Dslc>
Fasttelefon:  |784o000 Zip-kode: 0001
Mobiltelefon:  |4780c0m Land: |N{"9‘-'
Firmatelefon: |784:o000
Fax: T B oo
Kontakten er da lagret i kontaktlisten din:
Brukt: 11,1 kb Grense: 30 mb \;Nyl " m“&fﬂf
................ J Nordmann, Kari &
EH=d E-post Firma: Nordmann AS
i E-post: kari.nordmann@dinpost.no
‘= Innboks Fasttelefon: 784000
E] Sendte elementer Mobiltelefon: 4780000
E““ia Adressehok Firmatelefon: 78400000

=/ Regler
Innstillinger

Endre passord
For - endre passnstllingerbr yk menydnon phl Ovenstre:
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R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Brukt: 11,1 kb Grense: 50 mb H
| Standard brukerinstillinger
E‘LJ E-post Fullt navn: |{:>|£I Nordrmann |
~'%a Innboks ]
Svar til: |Gla.nmdmann@;dinp-as-t.n{} |

&) sendte elementer

@ Adressebok Videresend til: | |
1 Kalender [¥] vis forh&ndsvisningsvindu

Q Regler

~[#) Innstilinger

Endre passord
ﬂ Passordet du velger m& inneholde minst tre tegn, og ikke flere enn 31

Mytt passord: | |

Gjenta passord: | |

Skriver
’g:i- Standard tegnformat: Unicode (UTF-E) w |
Standard etil frr v meldina: | HTRAL ll

Skriv inn det n ybBndrepassosdo r d e Nyitpassbrd:d. 0 Gj ent a de
nyep as s o rGjeatha passorddd . Tr yL&gkeo pto0 - | agr e:

Brukerinstillinger

Standard brukerinstillinger

Fullt navn: |<::|a Mordmann |

Swar til: |{}Ia.n{}rdmann@dinp-n5t.n{} |

Videresend fil: | |

Vis forhdndsvisningsvindu

Endre passord
ﬂ Passordet du velger mé inneholde minst tre tegn, og ikke flere enn 31

Mytt passord:

Gjenta passord:

Legge til signatur

For & legge til automatisk signatur, t r ylknktillingero oi menyen til vens
ned Signaturo 6 L e gignatiremd u v i | ha, Lagrep :t rykk p- 0
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Kraftlag

R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Brukt: 11,1 kb Grense: 50 mb H

Bz E-post
E- Innboks
EJ Sendte elementer

-4 Adressebok

E] Kalender

Regler

[#] 1nnstillinger

Signatur

r_z Med wennlig hilsen

0la MNordmann

Signaturen vil automatisk dukke opp hver gang du skal skrive en ny e-post:

g Send | % avbryt | blLagre i Kladd | 5 vedlegg Alternativer
Til...
Emne: |

|:| Lagre mottakere til felgende adrezzebok: Kontakter

DR ARSIV $ ARV SEHE0 =L A2 1w

BIUEEESEFA- V- ZiEEE bea it N
. Mormal  ~ TimesMew Roman - Size » | Zoom = BT

Med vennlig hilsen

Ola Nordmann

Legge til fraveersmelding
1. Automatisk svar (sendere far en fravaersmelding for hver e-post de sender)

For a legge til automatisk svar, t r yl&nktillingerdo oi menyen tll venstr
nedover til Aditomatishsvarce.r Kriyl sAltivardvy éd @ rfdepl | i nn
automatiske svaret. Tr y k kLagreé ®6or - | agre mel di ngen.
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Kraftlag

R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

- - - e
Brukt: 11,1 kb Grense: 50 mb H
g S
=) E-post :
\E_\. Innboks a.&.u'tomansk svar
U Sendte elemanter j’:" MBDW!
48 Adressebok [¥] aktiver
]
_:-I :aleinder Etter & ha sendt svar, videresend melding til:
=| Regler
i s Meldi
“-[¥] mnnstillinger no:

Jeq er borte til 1.4uli. Ring meg pd tlf.
HHEEHHHH® hvis det er noe viktig.

For a fijerne det automatiske svaret, t a b or tAktiemdogn t f iy & k 0: p -

oLag
Brukerinstillinger
Automatisk svar
ﬁ’ij’ Mappe:| Innboks W
[ Aktiver
Etter & ha sendt svar, videresend melding til:
Melding:
2. Fraveersmelding (sendere far bare én fraveersmelding)
For & legge til fravaersmelding, t r ylknktillingero oi menyen til venstr
nedovertidu ko mnferravhrls &l ¢ s s g dkliverb oog of y I | i nn

fravbr smel di ngagredo. fTorry kdddingeng roe

10

Brukermanual for webmail
11.03.2010

www.rkal.no



R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Brukt: 11,1 kb Grense: 50 mb H
Fraversmelding
= E-post | [ Aktiver
~%a Innboks

Jeg er borte til 1.juli. Ring meg p& tlf.

----- ﬁj Sendte elementer i o
hwvis det er noe wviktig.

@ Adressebok
[E Kalender

=| Regler

--[¥] Innstillinger

For -~ fjerne fravbrsmeldin@kéverp: tar du bare b

Brukerinstillinger

‘n [ aktiver

Skrive ut e-poster
For & skrive ut e-poster, markerespost en du vil skrive ut og tr
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R#K InfraNord

Kraftlag

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Innboks (0/4) ™ Tem Innboks-mappen
3 Ny | slett) ®isvar | BiSvar til alle| [ wViderssend | & Fiytiikopier | 45 Sjekk 2 post Sok: |
' EFra EEmne EMuttatt % Estarrels
Kari Nordmann Swi Re: Hei 24.06.2008 11:... 3
Kari Mordmann Sw: Hei 24.06.2008 11:... 2
kari Mordmann Sw: Rer Hel 24.06.2008 11:... 3
Ola Nordmann test 20.06.2008 10:... 1
Wis meldingshode Shriv ut Skjul konvolutt
Fra: Kari Mordmann Legg til adressebok il
Til: Ola Mordmann
Dato: 24, juni 2008 11:04:40
Emne: Sw: Hei
: N
Hei Ola

Det gar bare bra med meg. Med deg da?

----- Opprinnelig melding-—

Fra: "Ola Mordmann" <ola.nordmann@dinpost.no= E
Sendt 29.05.2008 14:20:13

Til: kari.nordmann@dinpost.no

Emne: Hei 3

Legge til kontakter via e-post
For a legge til nye kontakter via e-poster de har sendt, marker en e-post fra gnsket

kontakt og trykk oLegg til adresseboko (se
Innboks (0/4) ™ Tem Innboks-mappen
| Ny | 4 islett| Bsvar | BSvar til slle | [ Viderssend | § FIytticopier | 44 Sjekk e-post [Sek: |
' EFra EEmne EHuttatt 3 Estarrels
Kari Nordmann Swi Re: Hei 24.06.2008 11:... 3
Kari Nordmann Swi Hei 74.06.2008 11:... 2
Kari Nordmann Sw: Re: Hei 24.06.2008 11:... 3
Ola Mordmann test 20.06.2008 10:... 1
Wis meldingshode * Shriv ut Skjul konvolutt |
Fra: Kari Mordmann Leqgq fil adressehok E
Til: Ola Mordmann
Dato: 24, juni 2008 11:04:40
Emne: Sw: Hei
Hei Ola

Det gar bare bra med meg. Med deg da?

————— Opprinnelig melding—

Fra: "0Ola Mordmann” <ola_nerdmanni@dinpost.no= £
Sendt 29.05.2008 14:20:13

Til: kari.nordmann@dinpost.no

Emne: Hei 2
Kontakten dukker opp i OKontaktero i menyen
opplysninger pa kontakten.
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Kraftlag

R#K InfraNord

- Brukermanual fra InfraNord AS -

Brukt: 11,1 kb Grense: 30 mb

My kontakt | &8 Ny gruppe

Mordmann, Kari X
E||__J E-post E-post: karinordmann@dinpost.no

~%a Innboks

f;l Sendte elementer
=-&F Adressebok

£ :—:—| Regler
Innstillinger
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